
Το σύνολο τον Ευρωπαϊκών Πιστωτικών Μονάδων που απαιτείται για την 
απόκτηση του ΜΔΕ ανέρχεται σε κάθε κατεύθυνση σε 150 ECTS (75 ECTS 
ανά έτος) και χαρακτηρίζεται εντατικό. 

 
Το Πρόγραμμα Σπουδών περιλαμβάνει τέσσερα (4) ακαδημαϊκά εξάμηνα 
πλήρους φοίτησης και δύο (2) θερινές περιόδους. Τα διδασκόμενα μαθήματα 
(Υ: υποχρεωτικά, ΥΕ: κατ’ επιλογή υποχρεωτικά) είναι εξαμηνιαία και κάθε 
κύκλος σπουδών που οδηγεί στην λήψη του ΜΔΕ περιλαμβάνει διδακτική και 
ερευνητική απασχόληση. 
 

Τα μαθήματα και η κατανομή τους ανά κατεύθυνση και ανά εξάμηνο 
παρουσιάζονται στον ακόλουθο πίνακα: 

α. Κατεύθυνση Κλινική Ψυχολογία 

Α' ΕΞΑΜΗΝΟ 

 ΕΦ-100 Βασικές Κλινικές Δεξιότητες Υ 5 ECTS 

 ΕΦ-101 Βασικές Αρχές και Πρακτικές στη Ψυχολογική Εκτίμηση Υ 

10 ECTS 

 Ένα μάθημα από τα παρακάτω: 

 ΕΦ 103- Βασικές Στατιστικές Μέθοδοι Επεξεργασίας Εμπειρικών 

Δεδομένων ΥΕ 10 ECTS 

 ΚΛΨ-600- Πρακτική Άσκηση ΠΡΚ 10 ECTS 

 ΚΛΨ Κοινοτική Ψυχολογία Υ 10 ECTS 

ΣΥΝΟΛΟ ECTS A' ΕΞΑΜΗΝΟΥ: 30 ECTS 

 
Β' ΕΞΑΜΗΝΟ 

 ΚΛΩ-101 Ψυχοθεραπεία Ι: Γνωστική Υ 10 ECTS 

 ΚΛΨ- 102 Ψυχοθεραπεία ΙΙ: Ψυχοδυναμική Υ 10 ECTS 

 ΚΛΨ-600 Πρακτική Άσκηση ΠΡΚ 10 ECTS 

Σύνολο ECTS B EΞΑΜΗΝΟΥ 30 

Α' ΘΕΡΙΝΗ ΠΕΡΙΟΔΟΣ 

 ΚΛΨ-600 Πρακτική Άσκηση  ΠΡΚ 10 ECTS  

 ΕΡΓ- Βιβλιογραφική επισκόπηση για την εκπόνηση της Μεταπτυχιακής 

Διπλωματκής Εργασίας ΕΡΓ 5 ECTS 

ΣΥΝΟΛΟ ECTS Α' Θερινή Περιόδου: 15 ECTS 

Γ' ΕΞΑΜΗΝΟ 

ΕΦ-111 Ψυχοπαθολογία Υ 10 ECTS 
ΚΛΨ-106 Συζήτηση περιπτώσεων Ι Υ 5 ECTS 
ΚΛΨ-600 Πρακτική Άσκηση ΠΡΚ 10 ECTS 



ΕΡΓ- Διεξαγωγή έρευνας και ανάλυση δεδομένων για την εκπόνηση της 
Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας ΕΡΓ 5 ECTS 

ΣΥΝΟΛΟ ECTS Γ' ΕΞΑΜΗΝΟΥ: 30 

Δ' ΕΞΑΜΗΝΟ 

 ΕΦ-102 Μεθοδολογία Έρευνας στη Ψυχολογία Υ 10 ECTS 

 ΚΛΨ-107 Συζήτηση Περιπτώσεων ΙΙ Υ 5 ECTS 

 Ένα μάθημα από τα παρακάτω: 

o ΕΦ-104 Προηγμένες Στατιστικές Μέθοδοι Επεξεργασίας Εμπειρικών 

Δεδομένων ΥΕ 10 ECTS 

o ΚΛΨ-600 Πρακτική Άσκηση ΠΡΚ 10 ECTS 

 ΕΡΓ Διεξαγωγή Έρευνας και και ανάλυση δεδομένων για την εκπόνηση 

της Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας ΕΡΓ 5 ECTS 

Σύνολο ECTS Δ' EΞΑΜΗΝΟΥ 30 

Β' ΘΕΡΙΝΗ ΠΕΡΙΟΔΟΣ 

 ΚΛΨ-600 Πρακτική Άσκηση ΠΡΚ 10 

 ΕΡΓ- Ολοκλήρωση, συγγραφή και παρουσίαση της Μεταπτυχιακής 

Διπλωματικής Εργασίας ΕΡΓ 5  

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ ECTS 150 

  

β) Κατεύθυνση Κλινική Νευροψυχολογία 

Α' ΕΞΑΜΗΝΟ 

 ΕΦ-101 Βασικές Αρχές και Πρακτικές στη Ψυχολογική Εκτίμηση Υ 10 

ECTS 

 ΚΝΨ-101 Νευρολογικές και Ψυχιατρικές Διαταραχές Υ 10 ECTS 

 ΚΝΨ-106 Κλινική Νευροφυσιολογία Υ 5 ECTS 

 ΚΝΨ-600 Πρακτική Άσκηση Υ 5 ECTS 

ΣΥΝΟΛΟ ECTS A' ΕΞΑΜΗΝΟΥ: 30 

 
Β' ΕΞΑΜΗΝΟ 

 ΚΝΨ-100 Νευροψυχολογική Εκτίμηση Υ 10 ECTS 

 Νευροψυχολογική Αποκατάσταση Υ 10 ECTS 

 Νευροαπεικόνιση Υ 5  ECTS 

 ΚΝΨ-600 Πρακτική Άσκηση ΠΡΚ 5  ECTS 

Σύνολο ECTS B EΞΑΜΗΝΟΥ 30 

Α' Θερινή Περίοδος 



 ΚΝΨ-100 Πρακτική Άσκσση ΠΡΚ 10 ECTS 

 ΕΡΓ- Βιβλιογραφική επισκόπηση για την εκπόνηση της Μεταπτυχιακής 

Διπλωματκής Εργασίας ΕΡΓ 5 

ΣΥΝΟΛΟ ECTS Α' Θερινή Περιόδου: 15 

Γ' ΕΞΑΜΗΝΟ 

 ΚΝΨ-102 Νευροψυχολογική Εκτίμηση Παιδιών Υ 10 ECTS 

Ένα (1) κατ'επιλογής υποχρεωτικό μάθημα από τα παρακάτω:  

 ΕΦ-103 Βασικές Στατιστικές Μέθοδοι ΥΕ 10 ECTS 

 ΕΦ-105 Δυσκολίες Μάθησης και Συμπεριφοράς ΥΕ 10 ECTS 

 ΕΦ-108 Γήρας: Ιατροκοινωνικά Προβλήματα και Παρεμβάσεις ΥΕ 

10 ECTS 

 ΚΛΨ-600 Πρακτική Άσκηση ΠΡΚ 10 ECTS 

ΣΥΝΟΛΟ ECTS Γ' ΕΞΑΜΗΝΟΥ: 30 

Δ' ΕΞΑΜΗΝΟ 
Δύο (2) κατ'επιλογήν υποχρεωτικά μαθήματα από τα παρακάτω: 

 ΕΦ-102 -Μεθοδολογία Έρευνας στη Ψυχολογία (Κύκλος Ποσοτικής) 

ΥΕ 10 ECTS 

 ΕΦ-104 Προηγμένες Στατιστικές Μέθοδοι ΥΕ 10 ECTS 

 ΚΝΨ-105 Νευρογλωσσολογία ΥΕ 10 ECTS 

 ΕΦ-106 Εγκέφαλος και Συμπεριφορά ΥΕ 10 ECTS 

 ΕΦ-107 Νους και Συνείδηση ΥΕ 10 ECTS 

 ΜΣ-102 Γνωστικές και Θυμικές Διεργασίες σε Ηλικιωμένους ΥΕ 

10 ECTS 

 ΚΝΨ-600 Πρακτική Άσκηση ΠΡΚ 10 ECTS 

Σύνολο ECTS Δ' EΞΑΜΗΝΟΥ 30 

Β' ΘΕΡΙΝΗ ΠΕΡΙΟΔΟΣ 

ΕΡΓ- Διεξαγωγή έρευνας, ολοκλήρωση, συγγραφή και παρουσίαση της 
Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας ΕΡΓ 5 ECTS 

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ ECTS 150 

  

α. Κατεύθυνση Σχολική Ψυχολογία 

Α' ΕΞΑΜΗΝΟ 

 ΕΦ-100 Βασικές Κλινικές Δεξιότητες Υ 10 ECTS 

 ΕΦ-101 Βασικές Αρχές και Πρακτικές στη Ψυχολογική Εκτίμηση Υ 10 

ECTS 



 ΕΦ-109 Σύγχρονα Θέματα Σχολικής και Εκπαιδευτικής Ψυχολογίας: 

Έρευνα και Εφαρμογές στο Σχολικό Πλαίσιο Υ 10 ECTS 

ΣΥΝΟΛΟ ECTS A' ΕΞΑΜΗΝΟΥ: 30 

B' ΕΞΑΜΗΝΟ 

 ΕΦ-102 Μεθοδολογία Έρευνας στη Ψυχολογία (ποιοτική ή ποσοτική) Υ 10 

ECTS 

 ΕΦ-104 Προηγμένες Στατιστικές Μέθοδοι Επεξεργασίας Εμπειρικών 

Δεδομένων Υ 10 ECTS 

 ΣΨ-100 Προσεγγίσεις στη Ψυχοπαθολογία Παιδιών και Εφήβων Υ 10 

ECTS 

Σύνολο ECTS B EΞΑΜΗΝΟΥ 30 

Α' Θερινή Περίοδος 

 ΣΨ-100 Πρακτική Άσκηση ΠΡΚ 10 ECTS 

 ΕΡΓ Βιβλιογραφική επισκόπηση για την εκπόνηση Μεταπτυχιακής 

Διπλωματικής Εργασίας ΕΡΓ 5 ECTS 

ΣΥΝΟΛΟ ECTS Α' Θερινή Περιόδου: 15 

Γ' ΕΞΑΜΗΝΟ 

 ΕΦ-110 Αναπτυξιακή Ψυχολογία Υ 10 ECTS 

 ΕΦ-105 Δυσκολίες μάθησης και Συμπεριφοράς Υ 10 ECTS 

Ένα (1) κατ'επιλογής υποχρεωτικό μάθημα από τα παρακάτω: 

 ΕΦ-113 Συμβουλευτική Ψυχολογία στο Σχολικό Πλαίσιο ΥΕ 10 ECTS 

 ΕΦ-114 Καινοτόμες Δράσεις και Παρεμβάσεις στην Εκπαίδευση ΥΕ 10 

ECTS 

 
ΣΥΝΟΛΟ ECTS Γ' ΕΞΑΜΗΝΟΥ: 30 

Δ' ΕΞΑΜΗΝΟ 

 ΣΨ-600 Πρακτική Άσκηση ΠΡΚ 20 ECTS 

 ΕΡΓ- Διεξαγωγή έρευνας για την εκπόνηση Μεταπτυχιακής Διπλωματικής 

Εργασίας ΕΡΓ 10 ECTS 

Σύνολο ECTS Δ' EΞΑΜΗΝΟΥ 30 

Β' ΘΕΡΙΝΗ ΠΕΡΙΟΔΟΣ 

 ΣΨ-600 Πρακτική Άσκηση ΠΡΚ 10 ECTS 



 ΕΡΓ Ολοκλήρωση, συγγραφή και παρουσίαση της Μεταπτυχιακής 

Διπλωματικής Εργασίας  5 ECTS 

 
ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ ECTS 150 


